Zentrale Begriffe der Gesundheitsférderung in der Schule und
Einordnung des Themas Hygiene

Pravention/Gesundheitsforderung

Verhaltnispravention/ Verhaltenspravention/
Gesundheitsschutz / Gesundheitsfiirsorge Gesundheitserziehung
durch durch
- Herstellen praventiv wirksamer/ - Informieren
gesundheitsforderlicher Verhaltnisse - Motivieren
- Einbezug aller an Schule beteiligten = Uberzeugen
Personen - Gewdhnen/Eindben
- Vorleben
Gesunderhaltung im Verhalten, das der eigenen
«Hier und Jetzt» und Gesundheit forderlich ist und

Vorbereiten von Verhaltnissen, die der Verhalten, das der Gesund-
Gesundheit anderer forderlich sind heit anderer forderlich ist

1: Die beiden Séulen der Gesundheitsférderung in der Schule

aus: Etschenbery, K. Gesundheitsfrderung in der Schule. In: UB 330/2007, 5.2

Gesundheitsforderung/Pravention
in Schule und Unterricht

Gesundheitsschutz/Verhalinispravention Gesundheitserziehung/Verhaltenspravention

Schaffen gesundheitsforderlicher Verhaltnisse Lernangebote flr eigenverantwortliches "

«hier und jetzt» in der Schule
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Hygiene andere relevante Hygieneerziehung andere Themen
in der Schule Bereiche (Gewdhnung und der Gesundheitserziehung
(z.B. Schulfriihsttick) Hygienelehrplan) | (u.a. Ernahrung und Bewegung)
Praktizierte ‘ Praktizierte Lehrplan ! Lehrplan
Infektionshygiene Umwelthygiene Infektionshygiene Umwelthygiene
(Hygieneplan) ——————— Smmm :

2: Hygiene als eine (Teil-)Aufgabe von Verhéltnis- und Verhaltensprévention in Schule und Unterricht

aug: Etechenbery, K. Hygiene - mehr als Sauberkeit. In: UB 3592010, 5. 2




